RADY PRAKTYCZNE 


TREŚĆ: Dwie zabawki: kurczę i kaczka. — J. Komorowska. Prze- 
róbki w domu: majteczki, staniezki. — J- Gocławska. Nasza forma. 


EMR | 6 0, am 


Modeliki eleganckich sukienek spacerowych, dla dziewczynek od iat 5 
do T-miu, oraz ubranko dla chłopczyka od lat 4 do 6-ciu. Sukienki 
i ubranka winny być wykonane z materjałów krajowych. 
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Dwie zabawki łatwe do wykonania 


Kurcze i kaczka. 


Przyszło lato; robótki ręczne leżą 
w kąciku u dziatwy, lecz mamusie 
zawsze mają pracowite ręce, i tro- 
chę więcej czasu niż w zimie, więc 
mogą przygotować podarki dla dzia- 
twy tem więcej, gdy są gdzieś w go- 
Nie jest ta praca tak mało 
warta, jak się wydaje. Gdy jesteśmy 
np. na wsi, a są tam dzieci, chce się 
je niedrogo a pięknie obdarzyć. Za- 
bawki miękkie, a lubiane przez dzie- 
<i, są bardzo drogie, a do tego często 
trzeba je zastępować nowemi. Skoro 


ścimie. 


umiemy je zrobić, mamy czas i tro- 
chę gałganków, to zabawka już pra- 
wie gotowa i to zabawka zbytkow- 
na, skoro jest zrobioma starannie i z 
kosztownego materjału. A w istocie 
opłaci się nam i nawet kupić mater- 
jat nowy np. flanelkę taką. jak na 
ściereczki do kurzu. Trzeba tylko 
trochę chęci i cierpliwości. A o nie 
najłatwiej latem, w dni słotne, lub 
upalne, gdy siedzieć trzeba w domu. 
Bierzemy wtedy gałganki i zaczy- 
namy pracę. Musimy mieć trochę 
paciorków, trociny, drut — cieńsze 
i grubsze igły i nici mocne. Na po- 
czątelk idą kurczątko i kaczka. Ma- 
my je żywe na podwórku, miejmy 
stylizowane w pokoiku dziatwy. 


1) Kurczątko: 


Przerysowujemy ze wzoru każdą 
cząstkę na papier brystolowy i wy- 
cinamy po konturze. Mamy szablon 
każdej cząstki, a więc tułów, głów- 
kę, skrzydełka. Na kiawałku mater- 
jału, złożonego we dwoje. rysujemy 
owal tułowia it tak zeszywamy, Z0- 
stawiając otwór tam, gdzie będzie 
główka. Cyrklujemy nożyczkami do- 
okoła, robiąc odstęp od brzegu, aby 
się nie rozlazło — przewracamy na 
dobrą stronę nasz jajowaty wore- 
czek i napychamy bardzo mocno 
trocinami  drobnemi, wysuszonemi 
dobrze, starając się wymodelować 
kształt jajowaty o rysie charakteru 
kurczątlkia. Gdy już gotowe, zaszy- 
wamy otwór starannie pomimo, iż 
tu przypadnie główka. 


Tak samo postępujemy z szablo- 
nem i wykonaniem główki, a więc: 
materjał podwójny, obrysowany sza- 
blon główki na nim, z otworem zo- 
stawionym w dole szyjki. Obecinamy 
dookoła, przewracamy, napychamy, 
modelując okrągłość główki, a gdy 
jest silnie ubitą, ściągamy dookoła 
szyjkę na okrągło, mocno zaszywa- 
jąc. Przykładamy główkę do tuło- 
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wia (tak, aby kurczątko miało ładny 
ruch) w tem miejscu wyżej, lub ni- 
Żej, gdzie 
Przyszywamy krytym szwem moc- 
ną nitką. Nóżki 
owijamy bawełmą kolorową, lub bia- 


ślad zaszycia tułowia. 


robimy z drutu; 


jaką  cerujemy. 
jalk jest, 


łą, najlepiej taką, 
Zostawiamy je w kolorze 
lub malujemy na czerwony lub zło- 
ty. Umocowujemy w taki sposób: 
tam, gdzie ma być nóżka, robimy szy- 
dłem otwór do wnętrza ciałka i w 
to miejsce wpychamy gotową nóżke. 
Przyszywamy ja, chwytając za ba- 
wełnę i materjał. To samo z drugą. 
Robimy często kurczę na jednej du- 
Żej lapce, wtedy jest śmieszne, jak 
chatka czarownicy na kurzej łapie. 
Dziobek strugamy z drewienka, ma- 
lujemy, wbijamy na klej, biorąc w 
miejsce przeznaczone. Oczka z guzi- 
ków czarnych, lub koralików. Na 
bokach przyklejamy podwójne lub 
pojedyńcze 
podwójnego 


skrzydełka, sklejone z 
materjału. Na szyjkę 


wiążemy  wstążeczkę, aby zakryć 
Szew i tak upiększone kurczątko we- 
druje w gościnę do pokoików i rąk 
dziecięcych na dłuższy lub krótszy 
pobyt, zależny od kaprysu tych ko- 


chanych a często utrapieńczych ła- 
pek. 
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2) Kaczka: 


Z kaczką robimy tak samo, jak z 
kurczątkiem. Różnica w tem, że 
szyjka jednolita z tułowiem ma 
otwór do napychania u góry; drugi 
otwór jest tam, gdzie ogonek, dla 
łatwiejszego wypchania i wymodeło- 
wania. Łapki robimy jak wskazuje 
rysunek, duże, mocne z wklejonym 
drutem potrójnie, między dwoma 
materjałami. Suszymy je naciska- 
jąc aby były sztywne, gdy wyschną. 
Główka, okrągła kulka,  zeszyta 
i wypchana, osadzona jest na sztyw- 
no wypchanej szyjce. Ślad przyszy- 
cia dekorujemy, oczy robimy z pa- 
ciorków. Duży dziobek z podwójnie 
sklejonego materjału przyszywamy 
jakby otwarty. Ogonek, to dwa lub 
trzy, coraz większe, owalne kręgi 
przymarszczone przez środek i przy- 
szyte w miejscu otworu do napy- 
chamia. Nogi osadzone jak u kurcząt- 
wyciętemi. 
Gdy 
kaczka gotowa, to wtedy wędruje ja- 
ko opiekunka kurczątka do gniazd- 


ka ludzkiego: pisklątka, t. j. dziecka. 


ka. Boki udekorowane 


stylizowanemi skrzydełkami. 


Uwagi: 1) Klej do sklejania, to 
zwykły gęsty mączny klajster. 2) 


Możemy te zabawki umocować. 


zwłaszcza kaczkę, na deseczce, po- 
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malowanej na zielono, do wożenia. 
Za kółka bierzemy rolki od błonko- 
wych klisz fotograficznych. 3) Ma- 
terjał najlepszy, sukno lub welwet —- 
ale bardzo polecam zwykłą flanelkę 
na obie strony. Z metra takiej flamel- 


ki po 2 zł. 90 gr. otrzymamy 25 kur- 
czątek. A więc są bardzo tanie w 
kalkulacji. Dla tego polecam je jako 


pyszny prezent, bo tani a wdzięczny. 


J. Komorowska. 


KURCZĄTKO 


Ri 
a 


Radzimy przy robocie zabawek 


zainteresować dzieci. 


Dziatwa. starsza może sama obry- 
sowaąć kontury na brystolu, a nawet 


A 


je wycinać — młodsze zaś dzieci moż- 
na zająć napychaniem trocin. 

Do Mamusi należeć będzie wycina- 
nie z materjału zaszywamie, robota 
nóżek, 
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KACZKA 


Tak wspólnie wykonana kaczka łem“ — ile mu to sprawi radości! — 
lub kurczątko będzie napewno jedna zapewniamy, że wiecej niż kupiona 
z milszych zabawek malców. A z ja- gotowa zabawka. 
ką dumą powie: „Ja sam to zrobi- 
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Przeróbki w domu 


Majteczki. 


Bardzo często przy szyciu dzie- 
cinnej sukienki zostaje nam kawa- 


łak materjału za mały, aby coś 
z niego wyszło — za duży, aby go 
wyrzucić. Praktyczna mamusia 


usłucha mej rady i zrobi majteczki. 
Majteczki z tego samego materjału, 
co sukienka, są  estetyczniejsze 
i praktyczniejsze niż białe, bo eho- 
ciaż pod wieczór są również brud- 
ne, to jednak nie są przykre dla 
oka, przytem majteczki takie mogą 
służyć na plażę, a na wsi mogą dzie- 
ci w nich stale chodzić. Jeżeli ma- 
my taki mały kawałek, że do pasa 
nie dochodzi, od góry dorabiamy 
szydełkiem krateczkę z  kordonku 
kolorowego (podajemy dwa mode- 
le kratki). Model I opisuję: 


materjał — wbijamy 


zaginamy 


weń szydełko, przerabiamy trzy 
oczka w powietrzu — wbijamy 


znów w tkaninę i przerabiamy i tak 
ciągle przez całą szerokość majte- 
czek. Następny rząd: trzy oczka w 
powietrzu — raz nawinąć i włożyć 
w pętelkę wytworzoną 


przez po- 


przedni rząd i t.d. Gdy zrobimy 
dostateczna długość majteczek, to w 
ostatni rzad wciągamy wązką jed- 
wabną gumkę (bo dobrze się pierze), 
uważając, aby nie ściskała zbyt- 
nio dziecka. Dół majteczek wykoń- 
czamy, lamując tasiemką, lub obra- 
biając pikotkami jak na rysunku 
Nr. 3. Można również zrobić i ściąg- 
nięte na gumkę, wygląda to ładnie, 


lecz nie jest tak przewiewne, jak 


poprzednie majteczki. 
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Model drugi robimy tak samo—z 
ta różnicą, iż pięć oczek robimy w 
powietrzu i przerabiamy bez nawi- 
jania. 

Jeżeli chcemy, aby i przy sukien- 
ce było coś zrobionego szydełkiem, 
to robimy większe wycięcie przy 
szyjce i obrabiamy taką samą kra- 
teczką. Wygodne to jest bo nie wy- 
maga zapięcia, daje się wciągać 
Przez główkę, a kordonek, będąc 
dość elastyczny rozciąga się i ścią- 
ga. Rysunki majteczek i takiej su- 


kienki podaję poniżej. 


Staniezki. 


Zalecałabym szydełkowe stanicz- 
ki z kordonku jak również tiulowe, 
lamowane tasiemką. Pasek u dołu 
i przy zapięciu na plecach powinien 
być z perkalu. Małym dwuletnim 
dzidziusiom robimy wycięcie okrą- 
Słe, starszym dzieciom równe pasy 
ha ramiączkach z płóciennej 
siemki, 


ta- 


A "o 409, 
EDO © 
SOO 
NORA? 


QRR 


Na zimę takie staniczki robinry 
ze starych cienkich trykotowych 
koszulek, lanujemy tasiemką i 
ozdabiamy łańcuszkiem lub innym 
łatwym ściegiem. Do lamowania 
staniczków trzeba brać tasiemke 
bawełnianą, gdyż jedwabna przecie- 
ra się pod paszkami, a staniczki są 
przecież nie ma jeden rok. Staniczki 
tiulowe można ozdobić wywleka- 


niem bawełną „Mouliz'e*. 


J. Gocłowska. 
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Sukienka 
Ubranko 
Paltocik 
Spodeńki 
Bluzeczka 
Fartuszek 
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Nasza 


forma 


Na tabliczce podajemy ubramko dla 
chłopczyka od lat 4 — 6-cin. Może 
być zrobione zarówno z wełny jak i 


płócienka, 


O ile ubranko zrobiray w granato- 
wym kolorze — dajemy sukienny 


pasek koloru czerwonego. 
1) Plecy. 
2) Przód. 
3) Rękaw. 
4) Kołnierzyk. 
5) Tył spodenek. 
6) Przód spodenek. 


7) Pasek. 


Ceny ioremek bibułkowych 


dla dzieci do lat 7-miu 


(z przesyłką pocztową). 


Zł. 


kd 


2.50 
2.50 


« 3.00 


9 


1.25 
1.25 


1.00 


Koszulka dia chłopczyka zì. 1.50 


z „ dziewczynki „ 1.25 
w „ niemowlęcia  „ 1.00 
Majteczki w LI półroczu „ 1.00 
ŚW zwykłe „ 125 
Kombinezka „ 1.28 


Formy wysyłamy tylko po wpłaceniu należności do P. K. O. konto 14.545 
lub w znaczkach pocztowych. 


Uwaga: 


Przy zamówieniu należy podać wiek dziecka lub miarę, oraz 
Nr. Rad Praktycznych i Nr. modelika, na który ma być nadesłana forma. 
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DO CZYTELNICZEK! 


PROSIMY OPŁACIĆ PRENUMERATĘ ZA KW. 
IFI-CI — ZŁ. 3.70 — P. K. O. 14.555. 


WSZYSTKIM ABONENTKOM, KTÓRE DO DNIA 
25 LIPCA NIE OPŁACĄ PRENUMERATY ZOSTA- 
NIE WSTRZYMANA WYSYŁKA Nr. 15 DWUT. 
„MŁODA MATKA“. 


BLANKIET P. K. O. DOŁĄCZONY BYŁ DO NU- 
MERU 13 DWUT. „MŁODA MATKA“, 
ADMINISTRACJA. 


Już czas zaopatrzyć się w zeszyty specjalne tyg. 


„Mój Dom“ p. t. 
1) JARZYNY (numer poświęcony przyrządzaniu potraw 
z jarzyn) 
2) GRZYBY (grzyby i potrawy z grzybów) 
3) ZIMNE LEGUMINY, LODY, KREMY, GALARETY, 
NAPOJE CHŁODZĄCE. 
Cena każdego numeru tylko 80 gr. 


Wysyłamy tylko po otrzymaniu należności w znaczkach 
pocztowych lub na P. K. O. Nr. 14.560. 


Warszawa — Górnośląska 20. 
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Kobieta współczesna powinna wiedzieć o tych, które walczyły o równe 


prawa dla niej 


Już ukazała się w druku książka 


C. WALEWSKIEJ 


W WALCE O RÓWNE PRAWA. 
NASZE BOJOWNICE 


zawierająca sylwetki najbardziej zasłużonych działaczek z okresu walki 
o równouprawnienie jak: Paulina Kuczalska - Reinschmidt, Józefa Boja- 
nowska, Dr. Anna Tomaszewicz - Dobrska, Teodora Męczkowska, Dr. Ju- 
styna Budzińska - Tylicka, Helena Weychert, Eugenja Waśniewska, Dr. 
filoz. Romana Pachucka, Zofja Stankiewiczowa, Władysława Weychert - 
Szymanowska, Anna z Paradowskich - Szelągowska, Dr. filoz. Julja Dick- 
stein - Wieleżyńska, Dr. Melańja Bornstein - Łychowska, Wanda Opęchow- 
ska, Marja Skłodowska - Curie, Dr. Józefa Joteyko, Dr. Zofja Daszyńska - 
Golińska, Dr. Józefa Kodisowa, Dr. Michalina Stefanowska, Kazimiera 
Bujwidowa, Marja Turzyma, Marja Dulębianka, Helena Witkowska, Ja- 
dwiga Petrażycka -Tomicka, Marja Gerżabkowa, Melanja Rajchmanowa, 
(I. Orka), Marja Szeliga. 


CENA Zł 10. Przesyłka pocztowa Zł. 1.50 


Do nabycia: Administracja tyg. „Kobieta Współczesna*, Warszawa, Gór- 


nośląska 20. P. K. O. 17.505 
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GIMNASTYKA DOMOWA 


DLA KOBIET 
AGNETY BERTRAM 


Pierwsza w Polsce książka-podręcznik 
gimnastyki dla kobiet w każdym wieku 


UCZY ĆWICZYĆ BEZ POMOCY 
NAUCZYCIELA 


zawiera zasób ćwiczeń do użytku domowego 
i dla celów nauczania 


Cena zł. 7. 


SKŁAD GŁÓWNY: 


Administracja „STARTU“: 


Warszawa, Górnośląska 20; tel. 401-24 
Na prowincje wysyłamy po wpłaceniu na konto „STARTU“ 


w P. K. O. Nr. 14558, zł. 7.50 
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Poradnia robót ręcznych 


Dla czytelniczek dwut. „Młoda Matka“ 


Chcąc przyjść z pomocą naszym pre- 
numeratorkom w wykonaniu artystycz- 
nych haftów, weszłyśmy w kontakt z 
właścicielką znanych kursów hafciarskich 
p. Wandą Korwin - Piotrowską, która w 
każdy czwartek od godz. 10 — 12 rano 
i 5 — 7 wiecz. udzielać będzie czytelnicz- 
kom bezpłatnych fachowych wskazówek. 


Każda prenumeratorka ma prawo raz 
na miesiąc zwrócić się o wskazówki. 


Równocześnie podajemy do wiadomości 
tych pań, które zechciałyby gruntownie 
opanować haft, że p. W. Korwin-Piotrow- 


Okładki 


w Administracji — Warszawa — Górnośląska 20. 


ska prowadzi systematyczne kursy robót 
ręcznych, zawodowe i amatorskie. Kurs 
amatorski trwa 3 miesiące, lekcje odby- 
wają się 3 razy tygodniowo, po 2 godziny 
Opłata za kurs wynosi zł. 30 miesięcznie. 


Prenumeratorki dwut. „Młoda Matka“ 
korzystają z ulgowej opłaty zł. 20 mie- 
sięczmie. 

ADRES KURSÓW —  MARSZAŁ- 


KOWSKA 53 (BEZ LITERY) M. 22. Ja- 

ko legitymacja służy na kursach kwit lub 
odcinek P. K. O. z opłaconej za bieżący 
kwartał prenumeraty. W razie zagubienia 
takowego zaświadczenie administracji. 


do rocznika dwut. „Młoda Matka“ z r. 1929 w cenie 
zł. 2 (z przesyłką pocztową) do nabycia 


— P. K. O. 14.555. 


Wysyłamy po otrzymaniu gotówki 


Redakcja i Administracja: Górnośląska 20, tel. 401-24. Konto P. K. O. 14555, 
Cena prenumeraty „Młodej Matki“: w kraju płatna tylko zgóry rocznie 
14 zł. — półrocznie 7 zł. 40 gr. — kwartalnie 3 zł. 70 gr. 


Zagranicą: 


W Czechosłowacji i Węgrzech—jak w obrocie wewnętrz- 
nym, w innych krajach: półrocznie zł. 10, rocznie zł. 20. 


— 


Prenumerata płatna zgóry każdego kwartału. 
Cena ogłoszeń: wewnętrzne strony okładki: 1 strona 150 zł, 44 strony 75 zł, 


% strony 40 zł., ostatnia strona i za tekstem o 50% 


drożej. Miejsca za- 


strzeżone o 25% drożej od cen powyższych. 


Wydawca: E. Grocholska. 


Redaktorzy: Dr. R. Barański i W. Pełczyńska. 
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Drukarnia „Kobiety Współczesnej“, Marszałkowska 148. 


